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„Живата стрела“ – България RO

Клубът за традиционна стрелба с лък 
от кон е основан през 2015 г. в София. 
Ръководител на школата е Димитър 
Труканов. Тя се занимава с изучаване, 
практикуване и популяризиране на 
стрелбата с лък от кон в България. 
Стилът е „изстрел от сърцето“.

„Живата стрела“ – България е 
подразделение на школата Living Arrow 
Horseback Archery, основана от световния 
шампион по конна стрелба с лък – 
румънеца Михай Козмей (победител от 
шампионата в Корея през 2014 г.). Целта 

на Козмей е да възстанови максимално 
точно традиционния начин на бойна 
стрелба с лък от кон, а разработеният от 
него стил е плод на дългогодишните му 
изследвания в областта на историята на 
конните народи.

Фейсбук страница: 
https://www.facebook.com/
Living-Arrow-Horseback-Archery-
Bulgaria-651268558316497/

„Живата 
стрела“ – 
България

„Săgeata vie“ – 
Bulgaria

“Living Arrow” 
Club – Bulgaria
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ENRO “Living Arrow” Club – Bulgaria„Живата стрела“ – България

Clubul de tir cu arcul călare a 
fost înființat în 2015 la Sofia. 
Conducătorul acestuia este Dimitar 
Trukanov. Clubul se ocupă cu cer-
cetarea, practicarea și promovarea 
tirului cu arcul călare în Bulgaria. 
Stilul este „tir din inimă“.

„Săgeata vie“ – Bulgaria este o 
subdiviziune a școlii Living Arrow 
Horseback Archery, înființată de 
campionul mondial de tir cu arcul 
călare – românul Mihai Cozmei 
(care a câștigat campionatul din 
Coreea în anul 2014). Obiectivul lui 
Cozmei este să reconstituie cât mai 

fidel tehnica tradițională a tirului 
de arc călare, iar stilul dezvoltat 
de el este rezultatul cercetărilor 
sale îndelungate în domeniul isto-
riei popoarelor nomade ecvestre.

Pagina de Facebook: 
 https://www.facebook.com/
Living-Arrow-Horseback-Archery-
Bulgaria-651268558316497/

The Traditional Archery Club was 
founded in 2015 in Sofia. The head 
of the school is Dimitar Trukanov. 
It is involved in the study, practice 
and promotion of horse archery in 
Bulgaria. Style is a “shot from the 
heart.” 

“Living Arrow” - Bulgaria is a divi-
sion of the Living Arrow Horseback 
Archery School, founded by the 
world equestrian archery champion 
- Romanian Mihai Kozmei (winner 
of the 2014 Korean Championship). 
Kozmei’s goal is to restore as 

precisely as possible the traditional 
method of archery fighting, and the 
style he developed is the result of 
his many years of research in the 
field of equestrian history.

Facebook page: 
 https://www.facebook.com/
Living-Arrow-Horseback-Archery-
Bulgaria-651268558316497/
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Йордан Сивков
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BG

Възстановките и любовта към историята вървят ръка за ръка. През 
далечната 2006 година Йордан започва да събира информация за 
българите от периода VI – VIII в. Било интересно, понеже няма находки, 
и всичко се събирало буква по буква, зрънце по зрънце. Тогава се 
появява на бял свят и сайтът му Turaniq.com който през 2013  г. 
придобива сегашния си вид.

Един от персонажите му е кумански войн от ХII в. Куманите са племена 
от руските степи, верни военни съюзници на българските царе. 
Част от тях са се заселили на територията на днешна България и са 
оставили своя културен отпечатък в нашата история. Типични за тях 
са прическата от няколко плитки и носенето на метални „сутиени“ 

вероятно с цел защита. Интересен персонаж, с който Йордан иска да 
покаже пъстротата в периода на Второ българско царство.

Друг персонаж на Йордан е лек воин от периода VII – VIII в. (Първо 
българско царство). Този образ му позволява да показва повече неща 
от бита на тогавашните хора. Като хунски вожд от IV – V в. (Късна 
античност) Йордан представя един от враговете на Римската империя. 
Своите персонажи Йордан представя във възстановки в Плиска, 
Мездра, Асеновград, Търново, Павликени, Никюп, Карнунт – Австрия 
и др.

Сайт: http://turaniq.com/

Йордан Сивков

Iordan Sivkov

Jordan Sivkov
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Reconstituirile și dragostea pentru istorie merg mână în mână. În îndepăr-
tatul an 2006 Iordan începe să strângă informații despre bulgarii din perio-
ada secolelor VI – VIII. A fost interesant, pentru că nu există descoperiri și 
vestigii și totul se strânge din crâmpei. Atunci vede lumina zilei Website-ul 
său Turaniq.com care în 2013 și-a căpătat înfățișarea actuală.

Unul din personajele pe care le reconstruiește este un războinic cuman 
din sec. al ХII-lea. Cumanii sunt triburi din stepele rusești, aliați fideli ai 
țarilor bulgari. O parte dintre ei s-au stabilit pe teritoriul Bulgariei de azi 
și și-au lăsat amprenta culturală asupra istoriei noastre. Tipice pentru ei 
sunt cozile împletite și purtarea de „sutiene“ din metal, cel mai probabil 
pentru protecție. Un personaj interesant prin care Iordan ar vrea să arate 

diversitatea din perioada Celui de-al Doilea Țarat Bulgar.

Un alt personaj al lui Iordan este un războinic înarmat ușor din perioa-
da secolelor VII – VIII (Primul Țarat Bulgar). Acesta îi permite să arate 
mai multe elemente din viața oamenilor de atunci. Întruchipând un con-
ducător al hunilor din sec. IV – V (Antichitatea Târzie) Iordan prezintă 
unul dintre adversarii Imperiului Roman. Iordan și-a prezentat personajele 
în cadrul unor reconstituiri organizate la Pliska, Mezdra, Asenovgrad, 
Târnovo, Pavlikeni, Nikiup, Carnuntum – Austria, ș.a.

Website: http://turaniq.com/

Restorations and the love in history go hand in hand. Back in the 2006, 
Jordan began collecting information about Bulgarians from the VI – VIII cen-
turies. It was interesting because there were no findings, and everything 
was gathered letter by letter, grain by grain. Then it came to light and his 
website Turaniq.com which in 2013 acquires its present appearance.

One of his characters is a 12th-century Kuman warrior. The Cumans are 
tribes of the Russian steppes, loyal military allies of the Bulgarian khans. 
Some of them have settled on the territory of present-day Bulgaria and 
have left their cultural footprint in our history. Typical for them are the 
hairstyles of several braids and the wearing of metal “bras”, probably for 
protection purposes. An interesting character with whom Jordan wants to 

show the diversity in the period of the Second Bulgarian Kingdom.

Another Jordan’s character is a lightweight warrior from the period VII - 
VIII century (First Bulgarian Kingdom). This image allows him to show more 
of the lifestyle of the people from that time. As a Hunan leader from the 
IV – V centuries (Late Antiquity), Jordan represents one of the enemies 
of the Roman Empire. Jordan presents his characters in restorations in 
Pliska, Mezdra, Asenovgrad, Tarnovo, Pavlikeni, Nikup, Karnunt - Austria 
and others.

Website: http://turaniq.com/

Iordan Sivkov RO

Jordan Sivkov EN

Йордан
Сивков
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Ивайло Енев от Русе

81

RO

80

Ивайло е икономист по образование, завършил е счетоводство. След 
няколко години работа по специалността сменя рязко посоката. Сега 
работи в областта на изкуството – металопластика. Изработва различни 
изделия от черна ламарина, месинг и алуминий чрез студено коване. 
Асортиментът включва брони, оръжия, рекламни табели, фентъзи 
фигури и дрехи, а също и исторически облекла, филмови костюми 
и реквизити. Ивайло участва в исторически възстановки на различни 
места в България. Представя пред публика предимно изковаване на 
средновековни шлемове, както и свои готови изделия.

Фейсбук страница: https://www.facebook.com/ivaylo.enev.5

Ивайло Енев 
от Русе

Ivaylo Enev 
din Ruse

Ivaylo Enev 
from Ruse

Ivaylo este economist de profesie, a absolvit specialitatea contabilitate. 
După câțiva ani de muncă în specialitatea studiilor, schimbă brusc orien-
tarea. În prezent activează în domeniul artelor plastice – metaloplastie. 
Confecționează diferite obiecte din foaie forjată la rece, din alamă și din 
aluminiu. Sortimentele sale includ: armuri, arme, firme, figuri fantastice 
și haine, precum și veșminte istorice, costume de film și recuzită. Ivaylo a 
participat la numeroase reconstrucții istorice organizate pe tot teritoriul 
țării. Prezintă publicului mai ales forjarea coifurilor medievale, precum 
și articole finisate.

Pagina de Facebook: https://www.facebook.com/ivaylo.enev.5

Ivaylo is an economist by education and has a degree in accounting. 
After a few years working in his specialty, he decided to change it. Now 
he works in arts - metal plastic. He manufactures a variety of products 
made of black steel, brass and aluminum through cold forging. The range 
includes armor, weapons, billboards, fantasy figures and clothing, as well 
as historical apparel, movie costumes and props. Ivaylo has participated in 
historic restorations in various places in Bulgaria. He presents to the pub-
lic mainly the forging of medieval helmets as well as its finished products.

Facebook page: https://www.facebook.com/ivaylo.enev.5

RO

EN
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Клуб за средновековни военни изкуства „Ратина“

83

BG

Клубът за средновековни военни изкуства „Ратина“ е основан през 2015 г. в 
Сливен. Той носи името на една легендарна и отдавна загубена древна книга, 
съдържаща епичните военни песни на българите. Сведение за нея откриваме 
в сборника от обредни народни песни „Веда Словена“, книга II, глава XXI.

Основни цели на клуба са изследване на бита през Средновековието, 
средновековното българско военно дело и съхраняването му под формата 
на традиционно военно изкуство. Дейностите за постигане на тази цел са 
насочени към пресъздаване на средновековната бойна култура и нейните 
ценности чрез упражняване на тялото в определени форми на въоръжената 
борба.

Дейността на клуба включва още: реконструкция на средновековното българско 
въоръжение и облекло като отговор на възникващите в историческата наука 
въпроси, както и представяне на различните социални и културни аспекти от 

военния бит и живота на населението в ранносредновековната крепост Туида 
в Сливен. Периодът на пресъздаване е Първата българска държава (VII – XI в.).

В клуба членуват екипът на крепостта Туида, както и много други деца и 
възрастни от Сливен. От основаването си клуб „Ратина“ и екипът на крепостта 
Туида имат множество съвместни изяви, свързани със средновековни 
възстановки, демонстрации на военни изкуства и участия в средновековни 
събори, провеждани в старопрестолните градове Плиска и Велики Преслав, 
в крепостта Маркели и с. Върбица, в Мездра, Асеновград, Ахелой, Велико 
Търново, Ямбол, „Пловдив – древен и вечен: история, етнология, култура и 
изкуство“ и разбира се, в самата Туида. Клубът взема участие и в турнири по 
традиционна стрелба с лък с международно участие на територията на цялата 
страна, като традиционно заема челните места при децата.

Фейсбук страница: https://www.facebook.com/pg/950948081644225/photos/

Клуб за 
средновековни 
военни изкуства 
„Ратина“

Clubul pentru arte 
marțiale medievale 
„Ratina“

“Ratina”  
Medieval Martial  
Arts Club

82

Clubul pentru arte marțiale medievale „Ratina“ este înființat în 2015 la Sliven. 
Poartă numele unei cărți străvechi, pierdute demult, care conține cântecele de 
luptă epice ale bulgarilor. Informații despre ea găsim în culegerea cu cântece pop-
ulare rituale „Veda slovenaВеда Словена“, cartea II, capitolul XXI.

Obiectivele principale ale clubului sunt studierea vieții cotidiene în Evul Mediu, 
afacerile militare bulgare în acea epocă și prezervarea acestora sub forma artei 
marțiale tradiționale. Activitățile desfășurate în vederea atingegii acestor obiec-
tive sunt reconstituirea culturii marțiale medievale și valorile ei prin exersarea 
corpului în anumite forme de luptă înarmată.

 Activitatea clubului include și: reconstituirea vestimentației și armelor bulgari-
lor ca răspuns la întrebările apărute în știința istoriei, precum și prezentarea de 
diferite aspecte sociale și culturale din viața cotidiană și cea militară a populației 

cetății medievale Tuida din apropierea orașului Sliven. Perioada reconstituită este 
Primul Țarat Bulgar (secolele VII – XI).

Membri ai clubului sunt echipa cetății Tuida, precum și mulți copii și adulți 
din Sliven. De la înființare clubul „Ratina“ și echipa cetății Tuida au organizat 
numeroase inițiative comune legate de reconstrucții medievale, demonstrații de 
arte marțiale și participări la festivalurile medievale organizate în oraşele Pliska 
și Veliki Preslav, în cetatea Markeli și satul Vârbița, în Mezdra, Asenovgrad, Aheloi, 
Veliko Târnovo, Yamobol, „Plovdivul – antic și veșnic: istorie, etnologie, cultură 
și artă“ și, bineînțeles, în cetatea Tuida. Clubul participă și la turniruri de tir 
tradițional cu arcul cu participare internațională pe tot teritoriul Bulgariei, în mod 
tradițional câștigând primele locuri în categoria copiilor.

Pagina de Facebook: https://www.facebook.com/pg/950948081644225/photos/

ROРатина

The “Ratina” Medieval Martial Arts Club was founded in 2015 in Sliven. It is named 
after the legendary and long-lost ancient book containing the epic war songs of 
the Bulgarians. We find information about it in the collection of ritual folk songs 
“Veda Slovena”, book II, Chapter XXI.

The main goals of the club are to study everyday life in the Middle Ages, the medi-
eval Bulgarian military affairs and to preserve it in the form of traditional military 
art. Activities to achieve this aim are to recreate the medieval martial culture and 
its values by exercising the body in certain forms of armed struggle.

The club’s activities also include: reconstruction of medieval Bulgarian armaments 
and clothing in response to questions arising in historical science, as well as pre-
senting various social and cultural aspects of military life and population in the 
early medieval fortress of “Tuida” in Sliven. The reproduction period is the First 

Bulgarian State (VII - XI centuries). The team of the Touida Fortress is a mem-
ber of the club as well as many other children and adults from Sliven. Since its 
founding, the “Ratina” Club and the Tuida Fortress team have had numerous joint 
appearances related to medieval restorations, martial arts demonstrations and 
participation in medieval fairs held in the old capital cities of Pliska and Veliki 
Preslav, in The “Markeli” fortress and Varbitsa village, in the towns of Mezdra, 
Asenovgrad, Aheloy, Veliko Turnovo, Yambol, The “Plovdiv - Ancient and Eternal: 
History, Ethnology, Culture and Art” Festival, and of course, in the Tuida Fortress 
itself. The club also takes part in traditional archery tournaments with interna-
tional participation throughout the country, traditionally occupying the forefront 
in children’s section.

Facebook page: https://www.facebook.com/pg/950948081644225/photos/

EN
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Любомир е производител и дистрибутор на 
оригинална медовина (ферментирал пчелен мед) 
от Словакия и Полша. Той е член на Асоциацията 
на свободните реконструктори и продава медовина 
на средновековните фестивали, облечен със 
средновековни одежди.

Медовината е най-старата алкохолна напитка, 
получена от човека. Често наричана вино от мед, тя е 
най-простата форма на ферментация на мед и вода, 
с добавка на мая. В античната и средновековната 
история има безбройни референции за нея.

Днес технологичните възможности изглеждат 

безгранични. Може да се добавят подправки, 
плодове, грозде или ябълки. Медовината може да 
бъде суха или сладка; като вино или като газирана 
напитка. Цветът ѝ варира от почти прозрачна до 
много тъмна. В повечето случаи в напитката има 
добавки и подправки.

Вкусът на различните видове пчелен мед е 
по-комплексен и по-фин в сравнение с вкуса на 
плодовете и малца. Медовината се цени като 
аперитив или като следобедна напитка, което я 
прави подходяща за социални събития или вечери, 
които прекарвате сами. Бутилка медовина е добър 
подарък при бизнес контакти или чудесен дар за 

приятели или семейства. Вкусът на медовината е 
възхитителен, когато се сервира подгрята с канела 
и карамфил или охладена с лед и резен лимон.

Освен ароматно-вкусови достойнства тя има 
също и лечебна сила – въздейства благоприятно 
върху имунната, храносмилателната и сърдечно-
съдовата система. Напитката на любовта, тайната 
на вечния живот, еликсирът на младостта, изворът 
на енергия и здраве. Това са всички описания за 
медовината, която нашите прадеди са пиели.

Сайт: http://medovinabg.com

Любомир  
Милинов

Lyubomir 
Milinov

Lyubomir 
Milinov

Lyubomir este producător și distribuitor de medovina 
originală (miere de albine fermentată) din Slovacia și 
Polonia. Este membru al Asociației recunostructorilor 
autonomi și vinde medovina la festivalurile medieva-
le, îmbrăcat în veșminte medievale.

Medovina este cea mai veche băutură aloolică 
obținută de om. Denumită adesea “vin din miere”, 
ea este cea mai simplă formă de miere fermentată cu 
apă și drojdii. În sursele istorice antice și medievale 
se fac nenumărate referințe la medovina.

În prezent, opțiunile tehnologice par nelimitate. Se 
pot adăuga condimente, fructe, struguri sau mere. 

Medovina poate fi seacă sau dulce. De asemenea, 
medovina poate arăta ca vin sau ca o băutură car-
bogazoasă. Culorile variază de la aproape transpar-
ent până la foarte închis la culoare. În majoritatea 
cazurilor, medovina este o băutură preparată cu adi-
tivi și condimente.

Gusturile diferitelor tupuri de miere sunt mai com-
plexe și mai fine decât ale fructelor sau malțului. 
Medovina este foarte apreciată ca aperitiv sau bău-
tură de după-masă, ceea ce o face perfectă pen-
tru evenimente festive sau pentru serile pe care le 
petreceți singuri. O sticlă de medovina este un cadou 
bun pentru contactele de afaceri sau un dar minunat 

pentru prieteni sau familie. Gustul medovinei este 
nemaipomenit, dacă se servește încălzită cu 
scorțișoară și cuioșoare sau răcită cu gheață și o felie 
de lămâie.

Medovina, în afara gustului și aromei excelente, are și 
putere vindecătoare. Medovina are un efect benefic și 
neutru asupra sistemului imunitar, digestiv și cardio-
vascular. Băutura dragostei, secretul vieții veșnice, 
elixirul tinereții, sursă de energie și sănătate... Iată 
descrierile medovinei pe care au băut-o strămoșii 
noștri.

 Website: http://medovinabg.com

Lyubomir is a manufacturer and distributor of orig-
inal mead (fermented honey) from Slovakia and 
Poland. He is a member of the Free Reconstructors 
Association and he sells mead at medieval festivals, 
wearing medieval clothing.

Mead is the oldest alcoholic beverage ever produced 
by humans. Often called honey wine, it is the simplest 
form of fermented honey and water, with the addition 
of yeast. In ancient and medieval history there are 
countless references to it.

Today technological possibilities seem endless. 

Spices, fruits, grapes or apples may be added. Mead 
can be dry or sweet; as a wine or as a carbonated 
drink. Its color varies from almost transparent to very 
dark. In most cases, the drink contains supplements 
and spices.

The taste of different types of honey is more complex 
and finer than the taste of fruit and malt. Mead is 
appreciated as an aperitif or afternoon drink, making 
it suitable for social events or dinners that you spend 
alone. A bottle of mead is a good gift for business 
contacts or a great gift for friends or family. The taste 

of the mead is delightful when served warmed with 
cinnamon and cloves or chilled with ice and a slice 
of lemon.

Besides taste qualities it also has healing powers - 
positive impact on the immune, digestive and cardio-
vascular system. The drink of love, the secret of eter-
nal life, the elixir of youth, the fountain of energy 
and health. These are all descriptions of mead, which 
our ancestors drank.

Web site: http://medovinabg.com

ROLyubomir Milinov

ENLyubomir Milinov

Любомир  
Милинов



Сдружение за 
възстановяване 
и съхранение на 
българските традиции 
„Авитохол“

Сдружение за 
възстановяване 
и съхранение на 
българските традиции 
„Авитохол“

Сдружение за 
възстановяване 
и съхранение на 
българските традиции 
„Авитохол“

86

Калина Атанасова – Бъдъмба

87

BG

Бъдъмба е псевдоним на Калина Атанасова 
и общ етикет за нейната работа и работата 
на нейните сътрудници. Като официално 
име възниква през 2010 г., когато домейнът 
badamba e регистриран с цел публикуване на 
информация за българския средновековен 
костюм. С годините дейността и екипът на 
Бъдъмба се разширяват и в момента работата 
ѝ включва три основни направления:

•	 „Българският средновековен костюм“ 
– изучаване, анализ и реконструкция 
на облеклото през Второто българско 
царство. В тази дейност се включват научни 
публикации, изложби и презентации 
по темата. Извършва се съвместно с 
фотографи, историци и възстановчици от 
страната и чужбина.

•	 „Календар на историческите възстановки 
в България“ – динамична база данни, 
разработена съвместно с екипа на инж. 
Александър Минчев. Съдържа информация 
за датите и подробности за програмата 
на предстоящи и минали исторически 
възстановки в страната.

•	 Работилница „Бъдъмба“ – изработка 
на реплики на старинни костюми и 
аксесоари от различни исторически 
периоди. В екипа са включени шивачи и 
майстори на старинни занаяти. Клиенти на 
работилницата са възстановчици, музеи и 
промоутърски фирми.

Една от първите прояви на Калина е нейното 
участие в историческата възстановка 
„Доблест и слава“ на НД „Традиция“ – Шумен, 
като войник от кръстоносната армия. По 
време на битката доказва, че 48-килограмова 
жена успешно може да тича в 13-килограмова 
ризница. Калина е съоснователка на 
Сдружение „Чигот“. Освен че участва във 
възстановки, събори и чествания, където 
представя войник от Първото или Второто 

българско царство, византиец, османец, 
болярка или жена от простолюдието, тя 
плете ризници, рисува щитове, обучава нови 
членове. Калина се интересува и от българския 
средновековен костюм. Започва да изработва 
собствени реконструкции на средновековни 
дрехи, като ги украсява с ръчни бродерии – 
умение, наследено от двете ѝ баби.

След като дейностите на членовете на 
управителния съвет на „Чигот“ се профилират, 
Калина започва официално да се занимава 
с костюмите и рекламните материали 
на сдружението. През 2007 г. по нейно 
предложение в рамките на младежкия форум 
„Аквалония“ се провежда първата среща 
на клубовете за исторически възстановки в 
България. 

Заедно с младежкия клуб „Землемория“ 
Калина организира първата в България 
историческа жива ролева игра – „Наследниците 
на Калоян“. Предимството на подобни игри 
пред възстановките е, че няма разграничение 
между зрители и участници.

През 2010 г. тя организира първата си 
историческа изложба – „Исторически 
средновековни костюми“, проведена в парк-
музей „Владислав Варненчик“. Поставя 
началото на сайта http://badamba.info/ в 
който публикува всички свои схеми, рисунки, 
снимки, описания, анализи и изводи и който 
се допълва постоянно и до днес. В момента 
това все още е единственият специализиран 
сайт по темата.

През 2012 г. Калина напуска Сдружение „Чигот“ 
и започва да работи самостоятелно. Създава 
пътуваща изложба на открито, която включва 
представителна извадка реконструкции 
(дрехи, рисунки, накити), както и комплект 

брони и оръжия. Организира и първата си 
самостоятелна изложба на закрито в Пловдив, 
в рамките на Нощта на музеите.

Неин проект е http://calendar.badamba.info/ 
– общ календар на историческите възстановки 
в България и с официално българско 
участие. През 2016 г. излиза от печат книгата 
„Възстановки на средновековното българско 
облекло (XIII – XIV в.)“, обединяваща всички 
проучвания на Калина до момента. 

На няколко последователни исторически 
фестивала представя танци под звуците 
на средновековна музика, разработени 
от чуждестранни клубове на основата на 
исторически източници. Идеята среща 
радушен прием и в танците се включват както 
участници, така и публика. Калина започва 
да изучава ритуали и практики, свързани с 
празниците на средновековните българи, 
което продължава и в момента.

Сайт: http://badamba.info/ 
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Bâdâmba este pseudonimul Kalinei Atanasova și 
denumirea generală a activității ei și a activității 
colaboratorilor săi. Ca denumire oficială apare 
în anul 2010, când a fost întegistrat domain-
ul badamba în scopul publicării de informații 
despre costumul medieval bulgar. De-a lungul 
anilor activitate și echipa clubului Bâdâmba se 
extind și în prezent activitatea ei cuprinde trei 
direcții principale:

•	 „Costumul medieval bulgar“ – studierea, 
analiza și reconstrucția vestimentației din 
peioada Celui de-al Doilea Țarat Bulgar. 
Această activitate include publicații științi-
fice, expoziții și pezentări pe acest subiect. 
Se desfășoară împreună cu fotografi, istorici 
și reconstructori din țară și din străinătate.

•	 „Calendarul reconstrucțiilor istorice din Bul-
garia“ – o bază de date dinamică, dezvoltată 
împreună cu echipa ing. Alexander Minchev. 
Conține informații despre perioadele de des-
fășurare și detalii privind programul unor re-
construcții istorice care au avut loc sau ur-
mează să se organizeze peste tot în țară.

•	 Atelierul „Bâdâmba“ – confecționarea de 
replici de costume și accesorii din diferite 
perioade istorice. Din echipă fac parte croi-
tori și meșteri de meșteșuguri vechi. Clienți 
ai atelierului sunt reconstructori, muzee și 
companii de promovare.

Una dintre primele inițiative ale Kalinei este par-
ticiparea la reconstrucția istorică „Demnitate 
și glorie“ organizată de Societatea Națională 
„Tradiția“ – sucursala Shumen, în rolul unui 
cavaler cruciat. În timpul bătăliei a reușit să 
demonstreze că o femeie care cântărește 48 
de kilograme poate alerga cu un rucsac de 13 
kilograme. Kalina este co-fondatorul Asociației 
„Cigot“. În afara faptului că participă la recon-
strucții, adunări și aniversări, unde prezintă 
războinici din Primul și Al Doilea Țarat Bulgar, 
bizantin, otoman, o boieroaică sau o femeie din 
rândul oamenilor simpli, ea împletește zale, 
desenează scuturi, instruiește noii membri. 
Kalina este interesată și costumul medivale bul-
gar. Începe să realizeze reconstrucții proprii de 
veșminte medievale, pe care le decorează cu 
broderii lucrate manual – o abilitate moștenită 
de cele două bunici ale ei.

După profilarea activităților membrilor 
Consiliului de administrație a Asociației „Cigot“, 
Kalina începe să se ocupe oficial cu costumele și 
materialele promoționale ale asociației. În 2007 
la inițiativa ei în cadrul forumului „Acvalonia“, 
dedicat tinerilor, a avut loc prima reuniune a 
cluburuilor pentru reconstrucții istorice din 
Bulgaria. 

Alături de clubul pentru tineret „Zemlemoria“ 
Kalina organizează primul joc de roluri istorice 
din Bulgaria – „Urmașii lui Kaloian“. Avantajul 
acestor jocuri față de reconstituiri este că nu se 
face o distincție între spectatori și participanți.

În 2010 organizează prima sa expoziție istorică – 
„Costume medievale istorice“, în parcul-muzeu 
„Vladislav Varnenchik“. Lansează Website-ul 
http://badamba.info/ unde își publică schițele, 
desenele, fotografiile, decrierile, analizele și 
concluziile, și care este actualizat în perma-
nență până în prezent. Deocamdată este singu-
rul Website specializat pe acest subiect.

În 2012 Kalina părăsește Asociația „Cigot“ și 
începe să lucreze independent. Creează o 
expoziție călătoare în aer liber, care cuprinde 
un eșantion reprezentativ cu reconstrucții (veș-
minte, desene, podoabe), precum și un set de 
armuri și arme. Organizează și prima sa expoziție 
individuală în interior – la Plovdiv, în cadrul iniți-
ativei Noaptea muzeelor.

Alt proiect al ei este website-ul http://cal-
endar.badamba.info/ – un calendar comun al 
reconstituirilor istorice organizate în Bulgaria şi 
cu participarea bulgară în străinătate. În 2016 
publică cartea „Reconstituiri de îmbrăcăminte 
bulgare medievale (secolele XIII – XIV)“, unde 
sunt adunate toate cercetările Kalinei până în 
momentul de față. 

În cadrul câtorva festivaluri istorice consecutive 
prezintă dansuri pe fundal de muzică medievală, 
dezvoltâ cluburi din străinătate în baza izvoare-
lor istorice. Ideea este acceptată cu entuziasm 
și în dansuri se implică atât participanții, cât și 
publicul. Kalina începe să studieze ritualuri și 
practici legate de sărbătorile bulgarilor medie-
vali, ceea ce face și acum.

Website:  
http://badamba.info/ 

“Budumba”  is a nickname of Kalina Atanasova 
and a common label for her work and the work of 
her associates. Its official name comes in 2010, 
when the “badamba” domain was registered for 
the purpose of publishing information about the 
Bulgarian medieval costume. Budumba’s busi-
ness and team have expanded over the years, 
and her current work spans three main areas:

•	 “Bulgarian Medieval Costume” - study, anal-
ysis and reconstruction of clothing durinthe 
Second Bulgarian Kingdom. This activity in-
cludes scientific publications, exhibitions and 
presentations on the topic. It is performed 
jointly with photographers, historians and 
restorers from home and abroad.

•	 “Calendar of Historic Restorations in Bulgar-
ia” - a dynamic database developed jointly 
with the team of eng. Alexander Minchev. It 
contains information on dates and program 
details of upcoming and past historic resto-
rations in the country.

•	 “Budumba” Workshop – making replicas of 
ancient costumes and accessories from dif-
ferent historical periods. The team includes 
tailors and craftsmen of ancient crafts. 
Workshop clients include restorers, museums 
and promotional companies.

One of the first manifestations of Kalina was her 
participation in the historical restoration “Valor 
and Glory” of the National Society “Tradition” - 
Shumen, as a soldier from the crusade. During the 
battle, she proves that a 48-kilogram woman can 
successfully run in a 13-kilogram vestry. Kalina 
is a co-founder of the “Chigot” Association. In 
addition to participating in reunions, festivals 
and celebrations, where she re-creates a soldier 
from the First or Second Bulgarian Kingdom, a 
Byzantine, an Ottoman, a Boyar or a woman of 
the common people, she knits vestments, draws 
shields and trains new members. Kalina is also 

interested in the Bulgarian medieval costume. 
She began to make her own reconstructions of 
medieval clothes, decorating them with hand 
embroidery - a skill inherited from her two 
grandmothers.

As the activities of the “Chigot” board members 
are profiled, Kalina officially begins to deal with 
the costumes and the advertising materials of 
the association. In 2007, at her proposal, the 
first meeting of the Clubs for historical resto-
ration in Bulgaria was held within the framework 
of the Youth Forum “Aqualonia”.

Together with the “Zemlemoriya” Youth Club, 
Kalina organized the first in Bulgaria historical 
live role-playing game - “The Heirs of Kaloyan”. 
The advantage of such games over rebuilds is 
that there is no distinction between viewers and 
participants.

In 2010, she organized her first historical exhi-
bition - Historic Medieval Costumes, held at the 
“Vladislav Varnenchik” Park Museum. She starts 
the website http://badamba.info/ where she 
publishes all her diagrams, drawings, photos, 
descriptions, analyzes and conclusions, and it is 
constantly updated to this day. Currently, this is 
still the only specialized website on the subject.

In 2012, Kalina left the “Chigot” Association 
and began working on her own. She creates a 
traveling outdoor exhibit that includes a repre-
sentative sample of reconstructions (clothing, 
drawings, ornaments), as well as a set of armor 
and weapons. She has also organized her first 
solo indoor exhibition in Plovdiv as part of the 
“Museum Night” enterprise.

Her project is http://calendar.badamba.info/ 
- a common calendar of historical restorations 
in Bulgaria with official Bulgarian participation. 

In 2016, the book “Restorations of Medieval 
Bulgarian Clothing (XIII - XIV centuries)” was 
published, bringing together all of Kalina’s stud-
ies to date.

At several successive historical festivals, she 
presents dances, under the sounds of medieval 
music, developed by foreign clubs based on his-
torical sources. The idea is welcomed and both 
participants and audience are involved in the 
dances. Kalina has begun studying the rituals 
and practices related to the holidays of medie-
val Bulgarians and is still ongoing.

Website:  
http://badamba.info/
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BGЕмил Маринов от Шумен

Емил се занимава с художествени интерпретации и реплики на 
военно снаряжение, шлемове, наколенници, ритуални съдове и 
различни аксесоари към облеклата и снаряжението от Античността и 
Средновековието. Подчертан интерес проявява към античните техники, 
които възстановява с голяма любов. Дипломиран златар, член на Задругата 
на майсторите. С удоволствие участва в почти всички исторически 
възстановки в страната и чужбина от повече от седем години. Показва 
средновековната металопластика. Изработва на място и предлага на 
всеки да опита да направи за себе си медальони по автентични образци, 
накити и украшения, както и сам да си изсече монета по древни образци. 

Емил пресъздава художествена обработка на метали и създаване на 
бижута. Основно ползва материали от бронз, месинг и мед, но не са му 
чужди златото и среброто, с които сътворява прекрасни изделия – образци 
от миналото. 

 Освен че участва в антични и средновековни фестивали, Емил обучава 
деца и младежи в изработването на предмети от метал, запознава ги 
с техниките на металопластиката от Античността и Средновековието. 
Децата посещават с интерес безплатните му уроци и много от тях 
специално пътуват до Шумен за заниманията с него. Освен като занаятчия 
на фестивалите в Констанца, Меджидия и Алба Юлия в Румъния той е 
участвал и като легионер – оттам носи белезите на тежките битки, които 
обаче не му пречат да сътворява и пресъздава красотата на древните 
предмети от Античността и Средновековието, влагайки цялото си умение 
и любов.

Фейсбук страница:  
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009951990202

Емил Маринов от 
Шумен

Emil Marinov din 
Shumen

Emil Marinov from 
Shumen

Emil se ocupă cu interpretări artistice și replici de echipamente militare, 
coifuri, genunchiere, veselă de rit și diverse accesorii la vestimentația și echi-
pamentele din Antichitate și Evul Mediu. Are un interes aparte pentru tehni-
cile antice pe care le reconstituie cu multă dragoste. Este aurar de meserie, 
membu al Asociației meșterilor populari. De peste șapte ani, participă cu 
plăcere la aproape toate reconstituirile istorice din țară și străinătate. Face 
demonstrații de metaloplastie medievală, confecționează pe loc și propune 
tuturor să încerce să confecționeze singuri medalioane după modele auten-
tice, bijuterii și podoabe, precum și să taie monede după modele străvechi. 

Emil recreează prelucrarea artistică a metalelor și confecționarea bijuteriilor. 
Folosește mai ales bronz, alamă și cupru, dar și aur și argint, cu care creează 
piese minunate după modele din trecut. 

Pe lângă participarea la festivaluri antice și medievale, Emil instruiește copii și 
tineri să confecționeze obiecte din metal, le prezintă tehnicile metaloplastiei 
din Antichitate și din Evul Mediu. Copiii vizitează cu interes lecțiile sale gra-
tuite, mulți dintre ei călătorind special până la Shumen pentru aceste lecții. 
A participat ca meșteșugar la festivalurile din Constanța, Megidia și Alba Iulia 
din România, dar și ca legionar – de acolo poartă cicatricele unor lupte crân-
cene, care însă nu îl împiedică să creeze și să recreeze frumusețea vechilor 
obiecte din Antichitate și din Evul Mediu cu multă pricepere și dragoste.

Pagina de Facebook: https://www.facebook.com/profile.
php?id=100009951990202

Emil deals with artistic interpretations and replicas of military equipment, hel-
mets, knee pads, ritual vessels and various accessories for clothing and equip-
ment from Antiquity and the Middle Ages. He emphasizes his interest in ancient 
techniques, which he restores with great love. He is a graduated goldsmith, 
member of the Masters Association. He has been pleased to participate in 
almost all historical restorations in the country and abroad for more than seven 
years. He displays medieval plastic. At the very spot of the event he designs and 
also offers to everyone to try to make for themselves medallions of authentic 
designs, ornaments and jewelry, as well as to carve a coin on ancient designs.

Emil recreates artistic metalworking and jewelry making. He mainly uses mate-
rials of bronze, brass and copper, but is not alien to the gold and silver with 
which he creates wonderful products - specimens from the past.

In addition to participating in ancient and medieval festivals, Emil trains chil-
dren and young people in the production of metal objects, acquaints them with 
the techniques of metal-plastic from Antiquity and the Middle Ages. The chil-
dren attend his free lessons with interest and many of them especially travel 
to Shumen for lessons with him. As well as being a craftsman in the festivals in 
Constanta, Medgidia and Alba Iulia in Romania, he also participated as a legion-
naire - there from he bears the marks of difficult battles. This, however, does 
not interfere him from creating and recreating the beauty of ancient objects 
from Antiquity and the Middle Ages, investing all his skill and love in it.

Facebook page: 
 https://www.facebook.com/profile.php?id=100009951990202
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BGПетя Крушева от Пловдив

Петя е историк и магистър културолог. От двайсет години изследва 
няколко проблема в българската средновековна история:
•	 средновековна кулинария;
•	 магически и лечебни практики на Балканите;
•	 жената в средновековното общество – власт и секс;
•	 средновековните накити и бижута – властови инсигнии и естетика;
•	 дамска средновековна мода – облекло, прически, козметика.
С метода на реконструкцията като начин за изследване на историята 
се запознава в Германия преди около петнайсет години. Първите 
участия на Петя в средновековни фестивали в България датират от 
2007 – 2008 г., но те са твърде плахи („Битката при Върбишкия проход“, 
Средновековен фестивал в Клокотница, Първи средновековен 
фестивал в Пловдив – Небет тепе).

Поради редица лични ангажименти след това ограничава презентациите 
на средновековна кухня само до лични участия в научни конференции 
(Международна научна конференция „Византия – традиция и забрава“, 
СУ „Св. Климент Охридски“ (2009 г.); Научна конференция по 
етнография „Народната медицина по българските земи“, Етнографски 
комплекс Етъра (2010 г.) и лекции в университети.

От 2017 г. Петя отново участва активно в средновековни фестивали, 
на които представя средновековна кухня и медицина (Фестивала на 
средновековните традиции, бит и култура „Калето – Мездра“, „Дни 
на предците“ в Националния историко-археологически резерват 
„Плиска“, Военна академия – София, Младежки хълм – Пловдив, 

крепост „Траянови врата“ – Костенец и др.), антична кухня 
(Международен фестивал за древни култури „Слънцето на Тодорка“ 
в с. Оходен, Врачанско), номадска кухня (Фестивал за късноантична 
култура – Хоталич), ястия и церемонии при храненето в латинския 
Пловдив („Пловдив – древен и вечен: история, етнология и изкуство“ 
– парк „Лаута“, Пловдив), магически и лечебни храни (Национален 
средновековен събор „Магическата Мадара“).

При презентациите на средновековната кухня Петя акцентира върху 
отношението на човека към храните и върху обичаите при храненето. 
Използва визуализиране с характерна керамика и съдове, покривки, 
прибори и пр., като очертава белезите на различните видове кухни – 
имперска, аристократична, градска, селска, монашеско-лечебна и пр. 
При възможност Петя готви на живо с екип от участници и публика. През 
май 2019 г. тя издаде първата част на книгата си „Средновековната 
кухня“, в която наред с научното си изследване на навиците около 
трапезата представя и част от рецептите за традиционните ястия на 
средновековния човек. 

В областта на средновековната медицина Петя разграничава 
медицинските от лечебно-религиозните и магьосническите практики. 
Тя представя най-честите болести през Средновековието и атрактивни 
начини за тяхното лечение. Провежда игри с публиката за разпознаване 
на подправките и билките и начините на тяхното използване.

Фейсбук страница: : https://www.facebook.com/
От-Средновековната-кухня-300920827463021/

Петя Крушева 
от Пловдив

Petya Krusheva 
din Plovdiv

Petya Krusheva 
from Plovdiv
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PPetya este istoric și masterand în culturologie. De douăzeci de ani studi-
ază câteva asspecte ale istoriei bulgare medievale:

•	 bucătăria medievală;
•	 practici magice și de vindecare din Balcani;
•	 femeia în societatea medievală – putere și sex;
•	 podabele și bijuteriile medievale – insigne ale puterii și estetică;
•	 moda feminină medievală – vestimentație, coafuri, cosmetică.
Ia cunoștința de metoda reconstrucției ca modalitate de studiere a istoriei 
în Germania acum cincisprezece ani. Primele participări ale Petiei la festi-
valuri medievale din Bulgaria datează din anii 2007 – 2008, dar sunt destul 
de timide („Bătălia de la trecătoarea Vârbitsa“, Festivalul medieval de la 
Klokotnitsa, Primul festival medieval de la Plovdiv – Nebet tepe).

După aceea, din cauza numeroaselor angajamente personale își limitează 
prezentările bucătăriei medievale doar la participări individuale la confer-
ințe științifice (Conferința științifică internațională „Bizanțul – tradiție și 
uitare“, Universitatea din Sofia „Sf. Kliment Ohridski“ (2009); Conferința 
științifică de etnografie „Medicina populară de pe meleagurile bulgare“, 
Complexul etnografic Etăra (2010) și prelegeri la universități.

Din 2017 Petya începe să participe din nou la festivalurile medievale, unde 
prezintă bucătăria și medicina medievală (Festivalul tradițiilor, vieții și 
culturii medievale „Kaleto – Mezdra“, „Zilele strămoșilor“ din Rezervația 
istorică și arheologică „Pliska“, Academia militară – Sofia, Colina tinerilor 

– Plovdiv, cetatea „Trayanovi vrata“ – Kostenets, ș.a.), bucătăria antică 
(Festivalul internațional al culturilor străvechi „Soarele Todorkăi“ din 
satul Ohoden, districtul Vratsa), bucătăria nomazilor (Festivalul cul-
turii Antichității Târzii – Hotalici), mâncăruri și ceremonii culinare din 
Plovdivul latin („Plovdivul – antic și veșnic: istorie, etnologie și artă“ – 
parcul „Lauta“, Plovdiv), mâncăruri magice și vindecătoare (Festivalul 
medieval național „Madara cea magică“).

În timpul prezentării bucătăriei medievale Petya pune accentul pe atitu-
dinea omului față de mâncare și obiceiurile legate de mâncare. Folosește 
obiecte din  ceramică și veselă caracteristice, fețe de masă, tacâmuri, 
etc., trasând particularitățile diferitelor bucătării – împărătească, aristo-
cratică, orășenească, sătească, călugărească și de vindecare, etc. Atunci 
când e posibil, Petya pregătește mâncărurile în direct cu ajutorul unei 
echipe compuse din participanți și public. În luna mai 2019 a publicat pri-
ma parte a cărții sale „Bucătăria medievală“, unde alături de cercetarea 
științifică a obiceiruilor și deprinderilor legate de masă prezintă și rețete 
tradiționale din bucătăria omului medieval. 

În domeniul medicinei medievale Petya face o distincție dintre practicile 
medicinale și cele religios-tămăduitoare și vrăjitorești. Prezintă bolile cel 
mai des întâlnite în epoca medievală și modalități atractive de vindecare 
a acestora. Organizează jocuri cu publicul pentru ghicirea condimentelor 
și plantelor medicinale și modul de utilizare a acestora.

Pagina de Facebook: https://www.facebook.com/
От-Средновековната-кухня-300920827463021/

Petya is a historian and has a master’s degree in cultural studies. For 
twenty years she has been exploring several problems in Bulgarian medi-
eval history:

•	 medieval culinary;
•	 magical and healing practices on the Balkans;
•	 woman in medieval society - authority and sex;
•	 medieval jewelry - power insignia and aesthetics;
•	 women’s medieval fashion - clothing, hairstyles, cosmetics.
Petya became acquainted with the method of reconstruction as a way of 
exploring history in Germany about fifteen years ago. Petya’s first appear-
ances in medieval festivals in Bulgaria started in 2007 - 2008, but they are 
rather timid (“The Battle of the Varbishki Pass”, The Medieval Festival in 
Klokotnitsa, The First Medieval Festival in Plovdiv – “Nebet Tepe”).

Due to a number of personal engagements, she has limited for a while 
the presentations of medieval cuisine to personal participation in scien-
tific conferences ( The International Scientific Conference “Byzantium 
- Tradition and Oblivion”, The Sofia University “St. Kliment Ohridski” 
(2009); The  Scientific Conference on Ethnography “Folk Medicine in the 
Bulgarian lands ”, The “Etara” Ethnographic Complex (2010) and lectures 
at universities.

Since 2017, Petya is now actively involved in medieval festivals where 
she presents medieval cuisine and medicine (the Festival of Medieval 

Traditions, Lifestyle and Culture “Kaleto - Mezdra”, the annual 
International Festival  “Days of Ancestors” at the Pliska National Historical 
and Archeological Reserve, The Military Academy - Sofia, The Youth Hill 
- Plovdiv, The “Trajan’s gate”  Fortress - Kostenets, etc.), antique cui-
sine (The International Festival of Ancient Cultures “The Sun of Todorka” 
in Ohoden village, Vratsa), nomad cuisine (The Festival of Late Antique 
Culture – Hotalich), food and eating ceremonies in Latin Plovdiv (The 
“Plovdiv - Ancient and Eternal: History, Ethnology, Culture and Art” 
Festival at “Lauta Park”, Plovdiv), magical and medicinal foods (The 
National Medieval Fair “Magical Madara”).

In the medieval cuisine presentations Petya focuses in the human attitude 
to food and eating habits. She uses visualization with typical ceramics and 
utensils, tableware, cutlery, etc., outlining the characteristics of differ-
ent types of cuisines - imperial, aristocratic, urban, rural, monastic-heal-
ing, etc. Whenever it is possible, Petya cooks live with a team of partici-
pants and audience. In May 2019, she published the first part of her book, 
“The Medieval Cuisine”, in which, along with her scientific study of dining 
habits, she also presented some of the recipes for traditional medieval 
dishes.

In the medieval medicine section, Petya distinguishes medical from reli-
gious and witchcraft practices. She presents the most common diseases in 
the Middle Ages and attractive ways to treat them. Petya plays games with 
the audience to identify spices and herbs and shows how to use them.

Facebook page: https://www.facebook.com/
От-Средновековната-кухня-300920827463021/
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RO Екип на крепостта Туида – Сливен BG

Екипът е сформиран през 2015 г. и се състои от четирима екскурзоводи 
и трима аниматори. Негов ръководител е Мая Иванова. Освен с 
ежедневното обслужване на туристи и организирането на различни 
събития на обекта екипът се занимава и с възстановъчна дейност, 
пресъздавайки бита, традициите и културата на ранносредновековните 
българи: стрелба с лък, работа с бич, военно дело, облекло и някои 
стари, позабравени занаяти, като тъкане на кори и плъстене.

Заедно с клуба за средновековни военни изкуства „Ратина“ екипът на 
крепостта Туида организира средновековния събор „Помни славата“, 
посветен на празника на Сливен – Димитровден. Той се провежда 
ежегодно в късноантичната и средновековна крепост Туида. Форматът 
набира все по-голяма популярност както сред участниците, така 
и сред посетителите от страната и чужбина. През 2018 г. в „Помни 
славата“ се включиха възстановчици, занаятчии и демонстратори от 
цяла България и техният брой надхвърли 150 души. 

Екипът участва ежегодно в Международния събор фестивал „Дни 
на предците“ в Националния историко-археологически резерват 
„Плиска“. Съвместно с Клуба за средновековни военни изкуства 
„Ратина“ представя бойни умения със сабя, меч и лък, двубои между 
конник и пешак, демонстрации с ловни птици, занаяти и кухня.

На Международния фестивал „Ежедневието на средновековен 
Търновград – величието на цар Калоян“ екипът разширява обхвата на 
възстановките и се представя с реконструкция на облекла и елементи 
от бита през периода на Второто българско царство.

На исторически фестивал, посветен на обществата, използвали 
крепостта Траянови врата от Късната античност до Късното 
средновековие, екипът на крепостта Туида представи плъстене, тъкане 
на кори, демонстрация и обучение в стрелба с лък и демонстрация с 
бич.

Екипът има и международно участие – в честването на годишнината 
от изграждането на паметник на хан Алцек в Италия демонстрира 
традиционни бранни техники в рамките на фестивала в италианското 
градче Челе ди Булгериа. 

През годините екипът е участвал и в редица други прояви: вационален 
средновековен събор „Магическата Мадара“, Панаир на туристическите 
забавления и анимации – Кабиле, Фестивал на средновековните 
традиции, бит и култура „Калето – Мездра“, възстановките „Битката на 
хан Кардам срещу император Константин IV при Маркели“ и „Битката 
при Върбишкия проход“.

Сайт: https://tuidacastle.sliven.bg

Екип на крепостта Туида – Сливен

Echipa cetății Tuida – Sliven

The “Tuida” Fortress Team – Sliven
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BGПрофесионална гимназия по каменообработване – с. КуниноRO Echipa cetății Tuida – Sliven

Echipa a fost constituită în anul 2015 și include patru ghizi și trei animato-
ri. Conducătorul acesteia este Maia Ivanova. Pe lângă deservirea cotidiană a 
turiștilor și organizarea de diferite evenimente la fața locului, echipa cetății 
se ocupă și de reconstrucții, reconstituind viața, tradițiile și cultura bulgar-
ilor din epoca Evului Mediu Timpuriu: tir cu arcul, mânuirea biciului, afaceri 
militare, vestimentația și unele meșteșuguri vechi și uitate precum țesutul 
covoarelor și pâslei.

Alături de clubul pentru arte militare medievale „Ratina“, echipa cetății 
Tuida organizează adunarea medievală „Nu uita gloria“, dedicată sărbătorii 
orașului Sliven – Sf. Dimitrie. Ea are loc în fiecare an în cetatea antică și medi-
evală Tuida. Formatul devine tot mai popular, atât în rândul participanților, 
cât și printre vizitatorii din țară și străinătate. În anul 2018 la „Nu uita glo-
ria“ au participat reconstructori, meșteșugari și demonstratori din toată țara, 
numărul acestora depășind 150 de persoane. 

În fiecare an, echipa participă la Festivalul internațional „Zilele strămoșilor“ 
organizat în Rezervația istorică și arheologică „Pliska“. Alături de clubul pen-
tru arte marțiale medievale „Ratina“ a prezentat tehnici de luptă cu sabie, 
paloș și arc, dueluri dintre călăreți și infanteriști, demonstrații cu păsări de 
pradă, meșteșuguri și bucătărie.

La Festivalul internațional „Viața cotidiană din Târnovgradul medieval – 
măreția țarului Kaloian“ echipa a extins aria reconstrucțiilor cu reconstituirea 
de veșminte și elemente din viața celui de-al Doilea Țarat Bulgar.

În cadrul fesivalului de istorie, dedicat societăților care au populat cetatea 
Trayanovi vrata din Antichitate până în perioada Evului Mediu Târziu, echipa 
cetății Tuida a prezentat țesutul covoarelor și pâslei, demonstrații și instuire 
în tir cu arcul și mânuirea biciului.

Echipa are și o participare internațională – la marcarea aniversării ridică-
rii monumentului hanului Alțek în Italia a demonstrat tehnici tradiționale de 
luptă și apărare în cadrul festivalului organizat în orășelul italian Celle di 
Bulgheria. 

De-a lungul anilor echipa a participat la numeroase alte inițiative: adunarea 
națională medievală „Madara cea magică“, Bâlciul distracțiilor și animațiilor 
medievale – Kabile, Festivalul tradițiilor, vieții și culturii medievale „Kaleto 
– Mezdra“, reconstrucțiile „Bătălia de la Markeli a hanului Kardam împotriva 
împăratului Konstantin IV“ și „Bătălia de la trecătoarea Vârbitsa“.

 Website: https://tuidacastle.sliven.bg

The team was assembled in 2015 and consists of four tour guides and three ani-
mators. The team leader is Maya Ivanova. In addition to the day-to-day service 
of tourists and the organization of various events on the site, the team is also 
engaged in restoration activities, recreating the lifestyle, traditions and culture 
of the early medieval Bulgarians: archery, scourge, military, clothing and some 
old, forgotten crafts, such as weaving bark and wool rolling. 

Along with the “Ratina” Medieval Martial Arts Club the “Tuida” Fortress team 
organize the medieval fair “Remember The Glory” dedicated to the celebration 
of Sliven on Dimitrovden. It is annually held in the late Ancient and Medieval 
fortress of Tuida. The event is gaining popularity both among participants and 
visitors from the country and abroad. In 2018, “Remember the Glory” includ-
ed re-creators, craftsmen and demonstrators from all over Bulgaria, and their 
number exceeded 150 people.

The team participates annually in the International Festival  “Days of Ancestors” 
at the Pliska National Historical and Archeological Reserve. Together with the 
“Ratina” Medieval Martial Arts Club present martial arts with a glaive, a sword 
and a bow, duels between a rider and a pawn, demonstrations with hunting 
birds, crafts and cuisine.

At the International Festival “The Daily Life of Medieval Turnovgrad - the 
Greatness of Tsar Kaloyan” the team expanded the scope of the restorations 
and presented with the reconstruction of clothing and household items during 
the Second Bulgarian Kingdom.

At the historical festival dedicated to the communities that had inhabited the 
“Trajan’s Gate” Fortress from the Late Antiquity to the Late Middle Ages, the 
“Tuida” Fortress team presented production of wool rolling, weaving barks, 
demonstration of training in archery and whip mastery.

The team is also internationally involved in celebrating the anniversary of the 
construction of the Khan Alzek monument in Italy, where it demonstrates tradi-
tional fighting techniques at the festival in the Italian town of Celle di Bulgeria.

Over the years, the team has participated in a number of other events: The 
National Medieval Fair “Magical Madara”, The Tourist Entertainment and 
Animation Fair  “Kabile” – Yambol, The Festival of Medieval Traditions, Lifestyle 
and Culture “Kaleto - Mezdra”, the restorations of “The Battle of Khan Kardam 
against the Emperor  Constantine IV at Markelli “ and “The Battle of  Varbish 
Pass.”    			    Website: https://tuidacastle.sliven.bg

EN The “Tuida” Fortress Team – Sliven
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Училището с създадено с държавен указ от 1920 г. 
с идеята „за осъвременяване на каменоделието“ 
поради нуждата от висококвалифицирани 
специалисти в тази област на бързо развиващата се 
тогава нова България. Вдъхновител и създател на 
училището е роденият в Кунино велик българин и 
строител на съвременната ни държава Константин 
Томов. Школата е основана също така с голямото 
съдействие на чешкото каменоделно училище 
в Хоржице, откъдето в Кунино идва учителят 
специалист и първи директор Рудолф Браун.

Занятията в Държавното каменоделно училище 
започват през 1921  г. с десет ученици и със 
съдействието на чешките учители специалисти 

Йосиф Шквара, Станислав Кхун и Йозеф Краус, 
които създават и фундамента на школата по 
каменоделство и скулптура в Кунино. След 1926 г. 
в училището започват своята дейност и българи – 
висококвалифицирани учители от цялата страна, 
като в годините преди Втората световна война 
броят на учениците в школата е надхвърлял 500.

Учениците в гимназията изучават обработването на 
камъка с инструменти и по методи, непроменени 
от Средновековието. По тази причина те са чудесно 
попълнение при пресъздаването на средновековните 
занаяти във всеки исторически фестивал. 
Сайт: http://stonemasonry.eu/

Професионална гимназия 
по каменообработване – 
с.Кунино

Școala a fost înființată prin decret național în anul 
1920 în scopul „modernizării prelucrării pietrei“, 
avându-se în vederea nevoia de cadre de înaltă califi-
care în domeniu în statul bulgar modern. Inspiratorul 
și fondatorul școlii este marele bulgar și constructor 
al statului bulgar Konstantin Tomov, care este născut 
în Kunino. Școala a fost înființată cu sprijinul școlii de 
tăietori în piatră din Horzice, Cehia, de unde sosește 
la Kunino profesorul specialist și primul director al 
școlii – Rudolf Braun.

Cursurile de la Școala națională de tăietori în piatră 
au început în anul 1921 cu zece elevi și cu sprijinul 
profesiorilor specialiști din Cehia Joseph Schwara, 

Stanislav Khun și Josef Kraus, care pun bazele Școlii 
de tăietură și sculptură în piatră de la Kunino. După 
926 la școală încep să lucreze și bulgari – cadre 
didactice de înaltă calificare din toată țara, în anii 
dinaintea Celui de-al Doilea Război Mondial numărul 
elevilor depășind 500.

Elevii de la liceu învață tehnica prelucrării pietrei cu 
unelte și după metode rămase neshimbate din epoca 
Evului Mediu. Din acest motiv, ei sunt o comple-
tare minunată pentru prezentarea și reconstituirea 
meșteșugurilor medievale la fiecare festival istoric.

Website: http://stonemasonry.eu/

The was founded in 1920 with a state decree with the 
idea of “modernizing the stone industry” because of 
the need for highly qualified specialists in this branch 
of the then developing new Bulgaria. The inspirer and 
creator of the school is the great Bulgarian and a con-
stitutor of our modern state, Konstantin Tomov who 
was born Kunino village. The school was also founded 
with the great assistance of the Czech stonecutting 
school in Horzice, from where the specialist teacher 
and first principal Rudolf Brown came to Kunino. 

Classes in the State Stonecutting School began in 1921 
with ten students and with the assistance of Czech 

specialist teachers Joseph Schwara, Stanislav Khun 
and Josef Kraus, who also formed the foundation of 
the Kunino School of Stonecutting and Sculpture. After 
1926 and Bulgarian highly qualified teachers from all 
over the country began to work in the school, and in 
the years before the Second World War the number of 
students in the school exceeded 500.

High school students study stone processing with tools 
and methods that have not changed since the Middle 
Ages. For this reason, they are a great complement 
to the recreation of medieval crafts at any historical 
festival. 		 Website: http://stonemasonry.eu/

ROLiceul profesional de tăietori în piatră – satul Kunino

ENProfessional High School of Stonecutting – Kunino village, Roman municipality
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ROGrupul teatral TEMP/TEMP – М

Театрална група ТЕМП е създадена през 
1983  г. и е асоциирана към Младежки дом – 
Враца. Участниците в нея са на възраст от 7 
до 35 години. Основател и главен художествен 
ръководител на групата е Георги Врабчев.

В репертоара ѝ влизат произведения от Недим 
Гюрсел, Тибор Дейри, Жан Пол Сартр, Антоан 
дьо Сент Екзюпери, Данте Алигиери, Ромен 
Гари, Ханс Кристиан Андерсен, библейски и 
фолклорни сюжети, както и спектакли по музика 
на Мик Джагър, „Пинк Флойд“, „Камелот“ и 
„Епика“.

Театрална група ТЕМП се занимава с 
телевизионни програми, шоу програми за деца и 
възрастни, организира церемонии и чествания, 
огнени шоу атракциони (огнен пой), артистични 
реконструкции и др. Спектакли на групата са 
представяни в Белгия, Великобритания, Гърция, 

Естония, Индия, Испания, Латвия, Северна 
Македония, Монако, Оман, Русия, Словакия, 
Турция, Югославия и в много български градове.

От 1987  г. на всеки две години групата 
организира Международния младежки 
театрален фестивал „Време“, а от 2006г. 
организира ежегодния Международен младежки 
фестивал на изкуствата „Жреци на музите“ в 
Царево. Театрална група ТЕМП е съорганизатор 
и участник в Международния северен фестивал 
на аматьорските театри „Звезден прах“ – Кнежа, 
Международния фестивал за древни култури 
„Слънцето на Тодорка“ в с. Оходен, Врачанско, 
Международната туристическа борса „Ваканция 
СПА Експо“ – София, Международната 
туристическа борса „Културен туризъм“ – 
Велико Търново, Националния поход „Козлодуй 
– Околчица“. 

От 1994г. групата е асоцииран член на 
Международната асоциация на аматьорския 
театър (АITA/IATA), а от 2007г. е учредител на 
Българската асоциация на аматьорските театри 
(БААТ).

Театрална група ТЕМП е носител на: Наградата 
на град Враца (2012г.), Специалната награда 
на Фондация „Америка за България“ (2012г.), 
Наградата на Община Кнежа (2011г.) и други 
престижни награди, звания и отличия.

Театрална група ТЕМП-М е формация за малки 
театрали от 7 до 12 години.

 
Фейсбук страница: 
https://www.facebook.com/116681628353442/

Театрална  
група ТЕМП / ТЕМП–М

Grupul teatral Temp este constituit în anul 1983 
și este asociat Casei Tineretului din Vratsa. 
Vârsta participanților este între 7 și 35 de ani. 
Fondatorul și conducătorul artistic principal al 
grupului este Gueorgi Vrabchev.

Repertoriul său include opere de Nedim Gürsel, 
Tibor Dery, Jean-Paul Sartre, Antoine de Saint-
Exupéry, Dante Alighieri, Romain Gary, Hans 
Christian Andersen, subiecte biblice și folclo-
rice, precum și spectacole după muzica lui Mick 
Jagger, „Pink Floyd“, „Camelot“ și „Epica“.

Grupul teatral TEMP se ocupă cu programe de 
televiziune, programe artistice pentru copii 
și adulți, organizează ceremonii și aniversări, 
spectacole cu foc (cântecul focului, reconstitu-
iri artistice, ș.a. Spectacole ale grupului au fost 
prezentate în Belgia, Marea Britanie, Grecia, 
Estonia, India, Spania, Letonia, Macedonia de 

Nord, Monaco, Oman, Rusia, Slovacia, Turcia, 
Iugoslavia și în multe orașe bulgare.

Începând cu anul 1987 la fiecare doi ani grupul 
organizează Festivalul teatral internațional pen-
tru tineret „Vreme“, iar din 2006 organizează 
Festivalul artistic internațional pentru tineret 
„Sacerdoții muzelor“ desfășurat în fiecare an 
la Tsarevo. Grupul TEMP este co-organizator și 
participant la Festivalul nordic internațional al 
teatrelor de amatori „Zvezden prah /Pulbere 
de stele/“ – or. Kneja, Festivalul internațional 
pentru culturi străvechi “Sarele Todorkăi“ din 
satul Ohoden, districtul Vratsa, Târgul inter-
național de turism „Vacanța SPA Expo“ – Sofia, 
Târgul internațional de turism „Turism cultur-
al“ – Veliko Târnovo, Tura națională „Kozloduy 
– Okolchitsa“. 

Din 1994 grupul este membru asociat al 

Asociației internaționale a teatrelor de amatori 
(АITA/IATA), iar în 2007 a înființat Asocia bulgară 
a teatrelor de amatori (ABTA).

Grupul teatral TEMP este laureat al următoarelor 
premii: Premiul orașului Vratsa (2012), Premiul 
special al Fundației „America pentru Bulgaria“ 
(2012), Premiul Municipalității Kneja (2011 ) 
și numeraose alte premii, distincții și onoruri 
prestigioase.

Grupul teatral TEMP –M este o formație desti-
nată micilor teatrali între 7 și 12 ani.

Pagina de Facebook:  
https://www.facebook.com/116681628353442/

The “TEMP” Theater Group was founded in 1983 
and is associated with the Youth House – Vratsa 
municipality. The participants are 7 to 35 years 
old. The founder and chief artistic director of 
the group is Georgi Vrabchev.

Its repertoire includes works by Nedim Gursel, 
Tibor Deery, Jean Paul Sartre, Antoine de Saint 
Exupery, Dante Alighieri, Romain Gary, Hans 
Christian Andersen, biblical and folklore sub-
jects, as well as performances on music by Mick 
Jagger, The “Pink Floyd”, The “Camelot” and 
The “Epica”.

The TEMP Theater Group engages in televi-
sion programs, show programs for children and 
adults, organizes ceremonies and celebrations, 
fiery show attractions (fiery singing), artistic 
reconstructions and more. The performances 
of the group have been presented in Belgium, 

Great Britain, Greece, Estonia, India, Spain, 
Latvia, Northern Macedonia, Monaco, Oman, 
Russia, Slovakia, Turkey, Serbia and in many 
Bulgarian cities.

Since 1987, the group has organized the 
International Youth Theater Festival “Time” 
every two years, and since 2006 it has organized 
the annual International Youth Festival of Arts 
“Priests of Music” in Tsarevo town. It is also a 
co-organizer and participant in the International 
North Festival of Amateur Theaters “Star Dust” 
– Knezha town, the International Festival of 
Ancient Cultures “The Sun of Todorka” in Ohoden 
village, Vratsa municipality, the International 
Tourism Exchanges “SPA Vacation Expo”- Sofia 
and “Cultural Tourism Exchange” - Veliko 
Tarnovo, The Kozloduy - Okolchitsa National 
Hike.

Since 1994 the group has been an associate mem-
ber of the International Association of Amateur 
Theaters (AITA / IATA), and since 2007 it is the 
founder of the Bulgarian Association of Amateur 
Theaters (BAAT).

The “TEMP” Theater Group is the winner of: 
the Vratsa City Award (2012), the America for 
Bulgaria Foundation Special Award (2012), the 
Kneja Municipality Award (2011) and other pres-
tigious awards, titles and honors.

The “TEMP-M” Theater Group is a formation for 
small theaters from 7 to 12 years old.

Facebook page:  
https://www.facebook.com/116681628353442/

EN“TEMP” / “TEMP М” Theater Group
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